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La lectura creativa y el universo cognitivo martiano en sus textos filosóficos: 
procedimiento didáctico 

 

Lectura y aprendizaje 
La lectura se erige dentro de los colosales y sublimes logros del hombre pues le permite el acceso al 
conocimiento. Al decir de Martí: “Leer es una manera de crecer, de mejorar la fortuna, de mejorar el alma, otra 
gran fortuna que debemos a la colosal naturaleza”.

1
  

La ciencia determina la lectura como una macrohabilidad lingüística. El aprendizaje mediatizado por la lectura es 
el resultado de un proceso de recepción de la información proveniente de diferentes fuentes documentales que al 
interactuar con el caudal cognitivo que el individuo atesora pasa a una fase superior, la percepción, donde se 
experimentan un grupo de habilidades tales como relacionar, caracterizar, comparar, diferenciar, analogar, 
analizar, sintetizar, etc. hasta arribar a la producción de nuevos saberes o a la reconceptualización de los ya 
existentes. 

La lectura favorece el aprendizaje en tanto completa el universo cognitivo del individuo que asimila sus 
aportaciones en correspondencia con sus motivaciones, habilidades y capacidades para configurar de forma 
recurrente, un sistema de conocimientos del mundo en que vive, que constituye su cultura.  

Consideraciones teóricas en torno a la lectura 

Leer es un derecho negado a gran parte de los seres humanos. Muchas personas, en distintas partes del 
planeta, no saben leer ni escribir. Los índices de analfabetismo son altos. 

En Cuba se erradica el analfabetismo en el año 1961. El Estado desde entonces encamina sus esfuerzos hacia 
la elevación del nivel cultural de toda la población.  

El interés por la lectura es preocupación constante en el escenario escolar cubano desde el nivel primario hasta 
el universitario. A través de los años se han hecho diversas acciones con carácter nacional, contenidas en planes 
y programas para elevar la motivación por la lectura como agente de conocimiento y fuente de goce espiritual.  

Numerosas son las definiciones e ideas que genera el acto de leer a través de todos los tiempos debido a su 
naturaleza compleja y dinámica.  

El vertiginoso ascenso cultural, científico y tecnológico caracteriza la alborada del siglo XXI. Se inscriben en las 
ciencias humanísticas, lingüísticas, pedagógicas y sociales, preocupaciones alrededor de diversas aristas 
concernientes a la lectura. Las ciencias lingüísticas y pedagógicas realizan múltiples investigaciones y proyectos 
con el objetivo de resolver dichas inquietudes para elevar la calidad de los procesos de lectura en todos los 
niveles escolares dados los beneficios que brinda al aprendizaje. 

Presupuestos metodológicos de la lectura  

Investigadores, lingüistas y pedagogos definen varios tipos de lectura que son considerados, cuestionados y 
discutidos en los diferentes niveles de educación, desde las perspectivas de la aplicabilidad y los resultados 
(proyectados y reales) en áreas claves del proceso docente. Entre ellos se destacan: la lectura de familiarización, 
la lectura silenciosa, la lectura oral, denominada también expresiva; la independiente, la comentada, la 
socializadora y la creativa o creadora.  

El proceso de selección del tipo de lectura se subordina a los objetivos determinados en las actividades 
proyectadas. 

Especial interés reviste la lectura creativa en el tratamiento metodológico que se brinda a la producción literaria 
martiana. José Martí constituye un paradigma idiomático en el uso y manejo de la lengua española por los 
aportes que concreta en sus escritos y discursos. Crea nuevos vocablos para recrear los motivos de su obra 
empleando la palabra precisa en cada situación comunicativa; qué decir de sus novedosos y genuinos giros 
sintácticos, que le facilitan abundantes y originales argumentaciones y descripciones, que en ocasiones resume 
en muy pocas palabras, a modo de conclusiones parciales y hasta finales, en función del cierre semántico de un 
extenso texto. 

La lectura creativa, como su nombre lo indica, es un hecho, una acción, un acto de creación, que produce un 
goce estético generalmente conciliado por el arte de escribir.  

En la lectura creativa el lector multiplica sus roles. Además de lector común, que a primera vista centra su 
atención en solo decodificar el signo gráfico, en un segundo momento moviliza las habilidades y capacidades 
intelectuales necesarias para asumir todo lo planteado por el autor, o sea, lee en las líneas, sobre las líneas, 
entre las líneas y por debajo de las líneas. La relación ya no es entre el texto y el lector solamente, se suma el 
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autor, con la fuerza de la intencionalidad y finalidad comunicativas que persigue. Al respecto Martí expresa: “Hay, 
en suma, para el que lee, ese encanto indefinible y saludable que viene de contemplar una obra bella. Leer nutre. 
Ver hermosura, engrandece. Se lee o ve una obra notable, y se siente un noble gozo, como si se fuera el autor 
de de ella”.

2
  

Se reafirma la relación lector-autor, se estrecha, se hace más cercana, desde luego, por medio de los recursos 
lingüísticos y paralingüísticos que sustentan el mensaje que se trasmite. Así el lector descubre, en la urdimbre 
del texto, a través de inferencias que pueden ser de naturaleza lingüística, contextual, histórica, social, etc.. lo 
que realmente el autor desea comunicarle. En la medida en que descubre y se identifica con el mensaje aumenta 
su interés por continuar penetrando en las esencias que emergen del texto; por tanto la relación afectiva con lo 
que lee se fortalece, comprometiéndolo a emitir su criterio propio, a relacionar lo nuevo con lo que ya conoce, a 
comparar, a caracterizar, a establecer regularidades que ya son parte de su acervo cultural. Todos estos 
aspectos conspiran en el ascenso configurativo del pensamiento para que se experimente y confirme el 
verdadero acto de creación, que transita desde la producción de un texto que tenga relación con lo leído hasta la 
modificación de su modo de actuación y su influencia en los demás.  

La Dr. C. Angelina Roméu Escobar, estudiosa de la enseñanza de la lengua, en su libro Didáctica de la Lengua 
Española y la Literatura, especifica tres niveles de comprensión que articulan con las características de las fases 
o momentos evolutivos implícitos en el encuentro entre el lector y el texto, que trascurren en la lectura creativa. 
Ellos son: 

1. La comprensión inteligente: en este nivel tiene lugar la captación de los significados explícitos, implícitos y 
complementarios. El lector comprende el significado de las palabras, realiza inferencias al atribuirle significados 
al texto a partir de su universo del saber. En esta etapa, investiga las palabras cuyo significado desconoce, les 
otorga un sentido a partir de su uso en un determinado contexto de significación; descubre las relaciones del 
texto con otros textos (intertextualidad) y les atribuye un significado. 

2. La comprensión crítica: no deja de ser una lectura inteligente, pero tiene lugar en un nivel más profundo. En 
esta etapa, el que lee se distancia del texto, para poder opinar sobre él, enjuiciarlo, criticarlo, valorarlo; el lector 
está en condiciones de tomar partido a favor o en contra y de comentar sus aciertos y desaciertos. Puede juzgar, 
por ejemplo, acerca de la eficacia del intertexto, de la relación del texto con el contexto, y comentar acerca de los 
puntos de vista del autor. 

3. La comprensión creadora: supone un nivel profundo de comprensión del texto, que se alcanza cuando el lector 
aplica lo comprendido, ejemplifica o extrapola. En otras palabras, el lector utiliza creadoramente los nuevos 
significados adquiridos y producidos por él. Aquí la creatividad no debe entenderse en un sentido restringido, 
referida sólo a la creatividad artística, sino también como capacidad para actuar independientemente, relacionar 
el texto con otros contextos y hacerlo intertextual. 

3
  

La lectura de una obra literaria, pieza de arte en sí misma, que alimenta la imaginación, puede ser motivo de 
inspiración y tablado para la creación de una canción, de una pintura. Así lo creado raya con el arte propiamente 
dicho, es un proceso de creación artística en toda su magnitud. Muchos textos de Martí, tal como los escribió, 
han sido musicalizados, por ejemplo, “Los versos sencillos”. Llama la atención y es digno de reconocimiento, que 
hasta artistas extranjeros hayan sido partícipes y protagonistas de esas creaciones. También textos en prosa y 
personajes de sus obras han encontrado vida en canciones y piezas teatrales. 

La lectura y análisis de un libro científico de determinada materia específica incide en el cuestionamiento, la 
ampliación y la reconstrucción de sus bases y principios. Así lo que se crea es una producción científica que no 
constituye creación de arte en si misma pero sí es un acto creativo que tiene como base una lectura, que 
produce un encuentro entre cuestiones, razones, materias, argumentos científicos; mediados por la visión de un 
autor que compendia en la literatura científica su producción científico técnica, para ser utilizada por sus colegas 
en nuevas miradas, en nuevas elaboraciones.  

La lectura creativa tiene un carácter estimulante. Moviliza, incentiva, induce, impulsa el pensamiento y la acción.  

En la lectura creativa se evidencia la relación estrecha que existe entre la literatura y la estética que subyace en 
toda la producción literaria martiana. 

La lectura creativa de los textos martianos en la universidad cubana actual  

El modelo universitario cubano actual aspira a formar un profesional comprometido moralmente con los principios 
de la Revolución, con el ideario martiano, el marxismo-leninismo y el pensamiento de Fidel, manifestados en el 
patriotismo, la solidaridad, el humanismo y la intransigencia ante cualquier forma de explotación. Además, que 
sea ejemplo en el respeto, cuidado, uso y dominio de la lengua materna como herramienta y expresión de la 
identidad cultural cubana; en su presencia personal y actuación sistemática en todos los contextos. Portador de 
una identidad profesional basada en el amor a la profesión y al ser humano; que actúe con justeza, expresada en 
la imparcialidad y honestidad de sus valoraciones y decisiones así como con equidad y respeto hacia los demás. 
En fin, se pretende que el estudiantado universitario cubano esté comprometido con la obra toda de la 
Revolución. 
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La universidad cubana precisa un paradigma acorde con sus pretensiones formativas 

El mérito y la trascendencia universal de la obra martiana son incuestionables para los cubanos, para los 
hispanoparlantes de otras latitudes y también, para los hablantes de otras lenguas que conocen y reconocen los 
aportes de Martí en diversas áreas de la Lengua Española. En la obra martiana toda, corre el humanismo del 
patriota entero, que consagra su vida al ideal revolucionario, que construye un proyecto de mejoramiento 
humano cimentado en la utilidad de la virtud, que funda el Partido Revolucionario Cubano para unir a los 
cubanos en su lucha por el bien común, con todos y para el bien de todos, que es y será por siempre la dignidad 
plena del hombre. José Martí, es el Héroe Nacional que demostró la valía de la unidad y la urgencia de la “guerra 
necesaria” para vivir con decoro y con vergüenza. Ello tributa a su definición y condición de fundamento 
ideológico de la Revolución Cubana, prescrito por Fidel desde los años de la Generación del Centenario. He ahí 
los puntos cardinales que le otorgan su permanencia en la cotidianeidad del ciudadano cubano, y por qué no, del 
mundo. La universalidad de su obra emana de las ideas y sentencias que encontramos en cada uno de sus 
escritos; traspasa muros epocales y barreras geográficas. 

Así se inscribe el Apóstol en los tres procesos sustantivos universitarios que conforman el perfil del futuro 
profesional, a saber, formación inicial y permanente, investigación y extensión universitaria.  

Docentes y estudiantes aluden a necesidades en el orden lingüístico para acceder a los textos martianos, creen 
que les imposible penetrar en sus esencias y comprenderlas. Plantean que no tienen las habilidades 
imprescindibles y que su cultura no es suficiente para entender el lenguaje utilizado por el Apóstol; _idea 
desacertada, que no beneficia en ningún sentido ya que se ha convertido en una barrera que obstaculiza el 
proceso de lectura de la literatura martiana. 

Procedimiento didáctico para la lectura creativa de textos martianos 
Referentes del procedimiento didáctico para la lectura creativa de textos martianos 

El procedimiento didáctico para la lectura creativa de los textos martianos tiene como referente las actuales 
concepciones didáctico metodológicas de la enseñanza del Español y la Literatura en Cuba, contenidas en el 
enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural, que también se puede aplicar en todas las asignaturas y niveles 
de enseñanza, puesto que preconiza tres componentes funcionales: la comprensión, el análisis y la construcción 
de textos, que son procesos claves en el aprendizaje de cualquier materia, contentivos de mecanismos de 
asimilación conducentes al aprendizaje en las múltiples y diversas áreas del conocimiento. La eficacia de esos 
mecanismos tributa a la calidad de los procesos cognitivos y por tanto al aprendizaje. 

Procedimiento didáctico para la lectura creativa de textos martianos 

Se recomienda fundamentalmente para los textos que por su extensión; por el uso de largos períodos 
oracionales, de recursos expresivos poco comunes y de otras posibilidades lingüísticas que no se usan 
frecuentemente, muestran cierta complejidad. Es factible para trabajar en equipos. Tiene carácter flexible movido 
por las necesidades y posibilidades cognitivas de los lectores. En la lectura creativa el lector se erige en 
recreador y protagonista del texto literario. El objetivo se enfoca a comprender textos complejos a partir del 
procedimiento para la lectura creativa de la obra martiana. 

Leer a Martí no es leer por leer. Leer a Martí es compartir con Martí y sumar amigos “martianos”, aglutinar, 
alrededor del bien común, la buena voluntad de todos para todos. Leer a Martí genera una actitud de 
compromiso con su doctrina de mejoramiento humano que se multiplica en conocer, trasmitir su palabra para 
crear hombres enteros, a través de un “hacer” en el que funden el arte y la ciencia. Los tres componentes 
funcionales, a saber, comprensión, análisis y construcción de textos que sustentan el enfoque actual de la 
enseñanza de la lengua y la literatura en el escenario educacional cubano son procesos esenciales en el 
procedimiento didáctico para la lectura creativa de los textos martianos. 

Se selecciona el texto por parte del profesor o persona que guía la actividad; pudiera ser más de un texto. En 
caso de seleccionar dos o más textos deben corresponderse con un eje temático o existir puntos coincidentes 
tangibles entre ellos para facilitar la comprensión y complementación de las esencias del mensaje martiano. 

Estructura del procedimiento didáctico para la lectura creativa de textos martianos 

Introducción. Se garantizan las condiciones previas para la actividad y se ofrece la base orientadora. 

• El profesor informa acerca de la actividad a realizar. Explica en qué consiste la lectura creativa. 

• Reseña general: el profesor hace referencia a los puntos coincidentes o comunes entre los textos. Si se 
selecciona un solo texto para todos los estudiantes, se ofrece una información general sobre el mismo. Si se 
trabaja con un eje temático específico, una sección determinada, (en caso del Cuaderno martiano IV) se 
informan aspectos generales acerca del tratamiento que Martí hace a dicha temática en los textos en 
cuestión. Se puede hacer alusión a otros textos que traten la temática en cuestión aunque no se trabajen en 
el aula. 

• Breve bosquejo de cada texto específico: (en el caso de seleccionar uno diferente para cada equipo) el 
profesor puntualiza en aspectos distintivos de los textos.  

• El profesor conforma los equipos de trabajo teniendo en cuenta que las capacidades intelectuales de los 
estudiantes garanticen el equilibrio cognitivo necesario para ejecutar la actividad. 

• El profesor puede designar como responsable al alumno más aventajado, o puede ser elegido por los 
estudiantes con la aprobación del profesor. 
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Desarrollo. Los estudiantes realizan una lectura de familiarización, que puede ser individual o colectiva, con la 
vista o en voz baja. Posteriormente realizan una lectura independiente para intimar con el texto y el autor. 
Desarrollan los aspectos indicados, que pueden estar escritos en la pizarra, en una pancarta o en hojas de 
trabajo. Se pueden añadir otros aspectos de interés que haya en el texto y que enriquezcan la temática.  

Aspectos que estructuran la lectura creativa 

• Familiarización con el texto 

Panorama sociohistórico y cultural en el momento en que se escribe la obra 

Inferencias derivadas del título  

¿Qué anuncia, qué sugiere, qué aporta? 

• Cuestiones relacionadas con el autor 

¿Quién es el autor? 

¿Cuándo nace; viveNN., cuándo muere?  

¿Cuándo desarrolla su producción literaria, dónde? 

Referencias a la situación personal del autor en los momentos en que escribe la obra que se analiza. 

Movimiento artístico literario al que pertenece 

¿Cuál es su ideología? 

• Recursos lingüísticos 

 Tipo de lenguaje que utiliza 

 Forma elocutiva que predomina 

 Categoría de palabra que más se usa 

 Recursos estilísticos presentes 

 Recursos expresivos más sobresalientes 

• Aspecto léxico - semántico 

 Determinación de los bloques temáticos 

 Esclarecimiento de las incógnitas léxicas 

 Selección de las palabras claves 

 ¿Qué trasmiten contextualmente? 

 Sustitución por sinónimos o frases equivalentes para clarificar sus posibles significados 

 Construcción de una red de palabras para elaborar las significaciones que emanan del texto. 

 ¿Cuál es el tema? 

• Generalizaciones 

 Valoración de la obra 

 Exposición acerca de la proyección actual de la temática de los textos 

 ¿Qué utilidad tiene la temática tratada? 

 Coincidencia o no con lo planteado por el autor, con valor argumentativo 

 Otros textos que aborden esta temática; del mismo autor, cuáles; y de otros autores. Opiniones puntuales  

 Comparación de los textos 

 Producción de diferentes tipos de textos en torno a la temática tratada 
 Conclusiones. El alumno más aventajado de cada equipo expone el consenso de los integrantes acerca de las 
ideas esenciales, el tema y una valoración totalizadora del texto analizado. Al concluir las exposiciones se 
iniciará un debate con la participación de todos los estudiantes que comparten vivencias personales e 
intercambian sus propios puntos de vista. El profesor socializa los conocimientos elaborados en cada equipo con 
el objetivo de revelar las relaciones entre los textos analizados. Enfatiza en la funcionalidad de los recursos 
lingüísticos que utiliza Martí para apoyar la valía comunicativa de sus mensajes. Intenciona que los estudiantes 
ofrezcan ideas acerca de la actualidad y pertinencia de la obra martiana con énfasis en la temática abordada. 

Sugerencias para el tratamiento didáctico del pensamiento filosófico de José Martí a partir de la lectura creativa 

Los textos seleccionados por Cintio Vitier y Fina García Marruz, para el nivel universitario conforman el Cuaderno 
martiano IV: Martí en la universidad; están agrupados por ejes temáticos, en doce secciones. Pueden valorarse 
como objeto de estudio otros textos aunque no estén incluidos en dicho cuaderno. 

Los tres primeros textos de la sección 2 “Pensamiento filosófico”, del Cuaderno martiano IV, que son: Principios 
míos, Páginas de Filosofía y Filosofía 2, se sustentan en un hilo conductor que muestra las ideas de Martí 
respecto al universo, a la naturaleza, a la inteligencia del hombre y la cognoscibilidad del mundo. La coherencia 
semántica entre estos textos posibilita la lectura creativa de todos en una misma actividad docente, distribuidos 
por equipos de estudiantes. Completa esta sección del cuaderno, el texto “Emerson” que requiere variantes 
didácticas y metodológicas que se traducen en que se le dedique totalmente una actividad docente, es decir, 
condición de texto único para trabajar en una actividad, en la que el profesor ofrezca mayores niveles de ayuda y 
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organice el aula en equipos a los cuales se les asignen los diferentes bloques temáticos del texto que precisan 
de análisis recurrentes para comprender acertadamente las intenciones y la finalidad del mensaje martiano.  

No se debe trabajar otro texto en la actividad docente que se dedique a “Emerson” por las razones siguientes: 

- Cierra el ciclo filosófico referente al pensamiento martiano desde el punto de vista del contenido y por el 
orden de aparición en el cuaderno. 

- Niveles superiores de extensión y complejidad. 

- Copiosa y fértil riqueza léxica y gramatical. 

También es factible elaborar una guía didáctica para el análisis y la comprensión del texto, que el estudiante 
puede realizar como trabajo independiente para ser socializado en clases, lo que demanda además, de lecturas 
de familiarización, lecturas independientes, lecturas analíticas o razonadas para posteriormente socializarlas en 
el aula. De esta forma se economiza el tiempo de la actividad y se favorece el acto creativo que se concreta en la 
producción de textos, en forma oral y escrita por parte de los estudiantes. 

La eficacia de la lectura como macrohabilidad lingüística coadyuva a la calidad del aprendizaje. Los procesos de 
lectura deben estar avalados por una adecuada selección de los textos en correspondencia con el tipo de lectura 
que se utilice. La lectura creativa de los textos de José Martí favorece el conocimiento, la comprensión, la 
asunción y la trasmisión de las esencias del pensamiento martiano; contribuye a elevar la calidad de los 
procesos cognitivos y sustantivos de la educación superior cubana y completa la formación integral y armónica 
del estudiantado acorde con las exigencias que impone la sociedad a la universidad: un profesional 
revolucionario portador del ideal martiano, con elevado nivel científico técnico, comunicador competente, que 
maneje adecuadamente su lengua materna, capaz de moverse exitosamente en las múltiples ramas del 
desarrollo humano. 
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