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El análisis gramatical del texto. Reflexiones a partir del estudio del Poema XLV de los Versos 

Sencillos de José Martí 
 

La enseñanza de la Lengua Materna ha constituido durante años una prioridad en todas las educaciones de 
nuestro país por la incidencia que esta tiene para la vida personal y social del individuo. En la educación Superior 
Pedagógica el dominio de las habilidades comunicativas adquiere especial significación, por cuanto serán los 
egresados de este nivel los encargados de la educación de niños, adolescentes y jóvenes. 

Al realizar un análisis de la enseñanza de los diferentes componentes que tradicionalmente se han estudiado en 
la asignatura Español- Literatura se ha podido determinar que la gramática es un contenido complejo tanto para 
que el alumno lo aprenda como para que el maestro lo pueda impartir; se le concede gran importancia pues los 
conocimientos que adquiera el alumno sobre la gramática de su lengua materna, despiertan en él una actitud 
consciente frente al idioma y le proporcionan una concepción científica del lenguaje. 

 Alcanzar la competencia comunicativa de los futuros educadores es objetivo esencial en la formación de 
profesores y para ello es necesario que este adquiera conocimientos, habilidades y actitudes que le permitan la 
comunicación correcta en las diferentes situaciones comunicativas en las que se encuentre, entre ellas las 
relacionadas con los contenidos gramaticales.  

 Durante el trabajo como docente del área de Lengua Española en la Universidad de Ciencias pedagógicas se ha 
podido observar cómo se ve afectado el trabajo con este componente de la lengua, se evidencia en los 
estudiantes desconocimiento de las estructuras gramaticales, la relación que se establece entre ellas, en las 
oraciones y en los textos y cómo emplearlas en los diferentes contextos. Todavía no comprenden la necesidad 
del estudio de la gramática y esto influye en la no apropiación consciente del contenido y el desarrollo de la 
competencia gramatical y comunicativa. 

El presente trabajo pretende ofrecer algunas consideraciones teóricas acerca de las concepciones de la 
enseñanza de la Gramática en nuestras escuelas y su actualidad. Se propondrán, además, actividades que 
desde el punto de vista práctico ayuden a comprender lo que se plantea. 

Los estudios gramaticales, su incidencia en la formación de la competencia comunicativa 

El estudio gramatical de las lenguas sigue siendo prioritario. Hay hechos que marcan el porqué la Gramática es 
fundamental en las lenguas. Hay una gran diferencia entre saber una lengua y saber gramática de una lengua. 

La preocupación por el estudio de este tema surge antes de n. e y desde entonces hasta hoy, el enfoque y los 
métodos de enseñanza han evolucionado a través del tiempo. Se dice que Panini fue el primero en dar teorías 
gramaticales. Le siguieron muchos otros que hicieron aportes significativos a esta ciencia. Se pueden mencionar 
la Gramática de Dionisio de Tracia, considerada la primera gramática griega sistemática, la de Elio Antonio de 
Nebrija y Antonio Francisco Sánchez de la Bronza, el “Brocense”, la llamada “granmaire general” que tuvo un 
enfoque lógico y trató de elaborar una gramatical general, la gramática comparada y la gramática generativa y 
transformacional de Noam Chomsky. 

En la actualidad, cobra cada vez más fuerza la posición teórica que centra su interés en la gramática del texto, 
con toda su complejidad y riqueza. Al respecto, se define el lenguaje como medio esencial de cognición y 
comunicación social humana (Van Dijk, 1989 y A. Roméu, 1992).  

En este trabajo, atendiendo al objetivo que se persigue, no se podría hablar de la gramática como “el arte de 
hablar y escribir correctamente”, como plantea la definición más tradicional de este término, tampoco se verá 
como “la disciplina que realiza el estudio de las entidades del nivel morfológico y sus reglas de combinación para 
formar palabras, la integración de estas en sintagmas y de estos, a su vez, en oraciones” (Otilia de la cueva, 
1989). Estas definiciones, sin dudas tuvieron su significación en etapas anteriores, en las que todavía el estudio 
de la gramática se concebía hasta los límites de la oración; sin embargo, en las últimas décadas ya se habla de 
la lingüística del texto o lingüística discursivo-funcional, que es definida como “el estudio científico y lingüístico de 
las unidades en que efectivamente se produce la comunicación verbal, es decir, los textos.” (Bernárdez, 2001: 7). 
Esta definición se retoma pues en el estudio realizado se aborda el uso funcional y contextual de los contenidos 
gramaticales y la formación de la competencia gramatical.  

A partir de lo expresado, se asume para este trabajo, el estudio de la gramática basada en los fundamentos de la 
lingüística discursivo – funcional y además, a partir del enfoque actual de la enseñanza de la Lengua materna en 
nuestro país: el enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural, así, esta no estudiará las estructuras 
gramaticales como un fin, sino como un medio para expresar acertadamente las ideas en diferentes contextos de 
actuación. 

La concepción del enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural supone la formación de la competencia 
cognitiva, comunicativa y sociocultural de los estudiantes y como parte fundamental de ella, la competencia 
lingüística o gramatical, campo en el que, a pesar de los estudios realizados y los aportes que se han ofrecido, 
todavía subsisten insuficiencias que resulta necesario resolver. 
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Este enfoque se sustenta en la concepción dialéctico-materialista acerca del lenguaje, como capacidad humana 
que se adquiere en el proceso de socialización del individuo; es heredero de los postulados de la escuela 
histórico-cultural de Lev S. Vigotsky, que considera el lenguaje como un fenómeno social e histórico, que revela 
la unidad de lo afectivo y lo cognitivo, lo interno y lo externo, el carácter activo de la conciencia y la relación de la 
enseñanza y el desarrollo. Es deudora de lo mejor de la lingüística del pasado siglo, que aportó a la investigación 
de la lengua como fenómeno social. Está indisolublemente vinculado a una concepción interdisciplinaria en los 
estudios del lenguaje, que tiene su origen en la propia naturaleza interdisciplinaria del conocimiento humano y 
que asume los postulados de la lingüística discursiva y el análisis del discurso, que ponen de relieve la relación 
entre el discurso, la cognición y la sociedad. (Van Dijk, 2000). 

El enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural (Roméu A, 2003), “es una construcción teórica resultado del 
complejo proceso de desarrollo de las nuevas concepciones lingüísticas que centran su atención en el discurso y 
en los procesos de comprensión y producción de significados en diferentes contextos”. Se considera necesario y 
se asume este enfoque como fundamento de este estudio, pues el mismo encierra elementos que son 
imprescindibles para la enseñanza de la lengua, especialmente lo referido a las concepciones de Vigotsky, la 
enseñanza desarrolladora como teoría didáctica de avanzada y la manera de concebir la enseñanza centrando la 
atención en el discurso y en los procesos de comprensión y producción de significados en diferentes contextos. 

Entre las exigencias que debe satisfacer este enfoque está la necesidad de ofrecer un modelo de análisis que 
permita integrar los actos semánticos y pragmáticos con los gramaticales, esto significa realizar un trabajo 
coherente con los diferentes elementos del componente gramatical en función del significado que estos 
adquieren en el proceso de comunicación.  

Los sustentos teóricos expresados sirvieron para la elaboración de una propuesta de actividades donde se 
trabaja el componente gramatical en función del componente análisis de textos. Dicha propuesta es un ejemplo 
de cómo un contenido que a los estudiantes se les dificulta puede verse de una manera amena pues se 
demuestra su utilidad práctica. 

Propuesta de actividades 

“Y yo que a veces estoy, con toda mi abundancia, dando media hora vueltas a la pluma, y haciendo dibujos y 
puntos alrededor del vocablo, que no viene, como atrayéndolo con conjuros y hechicerías, hasta que al fin surge 
la palabra coloreada y precisa”. Estas ideas del Maestro de cómo expresar sus ideas correctamente y 
entregando el alma en sus escritos, da la medida de que sea carta, discurso, apunte, cuento, poesía o cualquiera 
que sea su obra, debe ser considerada como un modelo de nuestro idioma. 

La propuesta se realiza, partiendo del principio de la selección de los textos para la clase de lengua, los que 
además de permitir el análisis lingüístico, deben ser propicios para la formación cultural y humana de los 
estudiantes. Con la perfecta concatenación de los verbos y el empleo exacto de las subordinadas sustantivas, el 
poema XLV de los Versos Sencillos permitió demostrar el estudio de la gramática desde una óptica funcional.  

Para el trabajo con los estudiantes ofrecemos un algoritmo que los auxilie al realizar un análisis de este tipo y 
que se sustenta en el enfoque actual de la enseñanza de la lengua materna en nuestro país.  

Sugerimos lo siguiente: 

1. Realizar una primera lectura del texto. Esta puede tener, entre otros, los siguientes objetivos:  
- Apreciar de manera general el tema. 
- Seleccionar palabras con significados desconocidos para los estudiantes. 
- Identificar las principales categorías gramaticales presentes. 
2. Realizar un breve comentario del autor (datos significativos que puedan aportar luego al análisis. 
3. Releer el texto con el objetivo de identificar las partes lógicas en que pueda ser dividido para el análisis. 

4. Realizar el análisis semiótico del contenido del texto. Es aquí donde radica el momento principal de la 
propuesta, en explicar cómo se logra la integración entre lo semántico, lo sintáctico y lo pragmático. Lo 
semántico cobra especial importancia por cuanto es en sentido general de lo que trata el texto, visto a partir del 
significado de las distintas construcciones que aparecen. Desde el mismo título del texto resulta valioso que se 
centre la mirada en las principales categorías de la gramática que tradicionalmente se trabajan: sustantivos, 
adjetivos, verbos, pronombres, etcétera y a partir de ellas ir acercándose a la categoría texto como centro de la 
gramática que se quiere enseñar; se debe ir demostrando que estas primeras de forma aislada no poseen 
significación real hasta que no están dentro de un determinado texto. Todo este análisis no puede pasar por alto 
la valoración pragmática, es decir, la intención y finalidad comunicativas y de qué manera el contenido gramatical 
es empleado para lograrlas.  

Es importante señalar que estos pasos no constituyen un esquema rígido, sino que se ejecutarán con la 
flexibilidad requerida según el tipo de texto y la propia elección del estudiante. 

Actividades para el análisis del Poema XLV “Sueño con claustros de Mármol…”, perteneciente a los 
Versos Sencillos de José Martí 

• Lee detenidamente el siguiente poema: 

XLV 
Sueño con claustros de mármol 
Donde en silencio divino 
Los héroes, de pie, reposan: 
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¡De noche, a la luz del alma, 
Hablo con ellos: de noche! 
Están en fila: paseo  
Entre las filas: las manos 
De piedra les beso: abren 
Los ojos de piedra: mueven 
Los labios de piedra: tiemblan 
Las barbas de piedra: empuñan 
La espada de piedra: lloran: 
¡Vibra la espada en la vaina! 
Mudo, les beso la mano. 
 
¡Hablo con ellos, de noche! 
Están en fila: paseo 
Entre las filas: lloroso 
Me abrazo a un mármol: ¡”Oh mármol, 
Dicen que beben tus hijos 
Su propia sangre en las copas 
Venenosas de sus dueños! 
¡Que hablan la lengua podrida 
De sus rufianes! ¡Que comen 
Juntos el pan del oprobio, 
En la mesa ensangrentada! 
¡Que pierden en lengua inútil 
El último fuego! ¡Dicen, 
Oh mármol, mármol dormido, 
Que ya se ha muerto tu raza!” 
 
Échame en tierra de un bote 
El héroe que abrazo: me ase 
Del cuello: barre la tierra 
Con mi cabeza: levanta 
El brazo, ¡el brazo le luce 
Lo mismo que un sol!: resuena 
La piedra: buscan el cinto 
Las manos blancas: ¡del soclo 
Saltan los hombres de mármol! 
 
• ¿Cuál es la primera idea que te sugiere? 

• ¿Aparece alguna palabra de la cual no conozcas su significado? Extráela y trata de acercarte a lo que 
significa por el contexto; de no ser así utiliza el diccionario. 

• ¿Quién es su autor? 

A partir de esta pregunta necesariamente se debe realizar un comentario histórico de la etapa que vivió 
Martí (1853- 1895) y enfatizar en las siguientes ideas: 

- Principales figuras que participan en la Guerra de los Diez Años y resultados de esta. 

- Labor desplegada por el autor durante la Tregua Fecunda o Período Turbulento, destacando el estudio que 
hace sobre las causas que conllevaron al fracaso de la Guerra de lo Diez Años. 

- Quehacer político de José Martí, fundamentalmente en los últimos años de su vida. 

- Los Versos Sencillos. Publicación y características.  

• ¿Con qué categoría gramatical comienza la primera estrofa del poema? 
• ¿En qué modo, tiempo, número y persona se encuentra? 
• Atendiendo a su significación en qué estado se encontraba el autor en ese momento inicial. 
• ¿Qué clase de palabra predomina? 
• ¿Qué te indica el predominio de sustantivos y verbos? 
• ¿Qué tiempo y persona gramatical predominan? Su uso, ¿qué te sugiere? 
• Analiza el significado de cada forma verbal en la estrofa y responde qué imagen se te presenta. 
• Explica la trayectoria que siguen los héroes. Ten en cuenta el uso de los verbos. 
• ¿Qué recursos literarios ha empleado el autor? 
• Explica la relación que existe entre el encabalgamiento del los versos y el uso de los verbos. 
• Localiza en el texto las oraciones subordinadas. ¿Cuántas aparecen? ¿Qué opinas sobre su empleo en esta 

estrofa? 
• ¿Qué sentimientos crees que estén presentes en los héroes a partir de lo expresado? 
• Resume el contenido de esta estrofa en una oración simple. 
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• ¿Es la segunda estrofa continuación del sueño de Martí? 
• ¿Qué palabras o expresiones te permiten afirmar la respuesta? 
• Localiza el primer adjetivo que aparece. ¿Qué valor le atribuyes en el contexto? 
• Teniendo en cuenta el empleo del sustantivo mármol en estas dos estrofas, ¿qué valor le atribuyes en cada 

caso? 
• Localiza las oraciones subordinadas. ¿Cuántas aparecen? 
• ¿Cuál es la forma verbal que encabeza estas subordinadas? 
• ¿Cuál es el sujeto gramatical al que se refiere esta forma verbal? 
• ¿Qué intención tendría el autor al usar la subordinación? 
• A partir de lo expresado con estas oraciones, refiérete a lo expresado en los dos últimos versos de esta 

estrofa. 
• Compara la primera y segunda estrofas atendiendo a la cantidad de oraciones subordinadas que aparecen. 
• Establece una comparación entre la primera y segunda estrofas atendiendo a la complejidad de la acción. 
• Resume el contenido de esta estrofa en un párrafo de no más de tres oraciones. 
• La tercera estrofa es expresión de la reacción de uno de los héroes. ¿Cuál fue esa reacción? 
• Analiza el significado de cada forma verbal en la estrofa y responde qué imagen se te presenta. 
• Extrae los recursos literarios ha empleado el autor? 
• Analiza la estructura gramatical del símil que aparece? 
• Compárala con la estructura tradicionalmente estudiada del este recurso expresivo. 
• Extrae la última oración gramatical del poema. Analízala sintácticamente.  
• Resume por escrito el contenido de la tercera estrofa. 
•  Enuncia el tema del poema. 
• Escribe en no más de una cuartilla tus reflexiones acerca de cuánto te aportó el estudio del poema para tu 

cultura general 
Conclusiones 

El estudio de la gramática resulta complejo, más cuando se exige que esta debe ser abordada más allá de los 
límites de la oración. Al proponer, desde nuestras propias asignaturas, ejercicios que respondan a este fin, 
fundamentados a partir de los presupuestos que brinda el enfoque actual para la enseñanza de la lengua, 
contribuiremos, sin dudas a que este contenido pueda ser más asequible a nuestros estudiantes. La propuesta 
que realizamos constituye un modesto aporte.  
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